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Verksamhetsbidraget dr 6ppet att s6ka for foreningar av social karaktir med verksamhet
som bedrivs i Timra kommun eller har stark anknytning till Timtd kommun.

Till ans6kan ska bifogas:

1. Verksamhetsberittelse for senast avslutat verksamhetsir.

2. Ekonomisk berittelse med tillhorande revisionsberittelse for senast avslutat verksamhetsar
3. Verksamhetsplan for kommande budgetir

4. Budget for kommande verksamhetsir

Skickas/lamnas till Socialndmnden, Timra kommun, 861 82 Timra,
senast 31 oktober.

Inkomna ansdékningar behandlas i socialndmnden i november.
For sent inkommen ansékan eller ansékan med ofullstdndiga handlingar kommer inte att
behandlas.

Uppgifterna som du limnar pi denna blankett kommer att anviindas av socialnimnden i Timra kommun vid
behandling av 4rendet. Vi behandlar personuppgifterna enligt personuppgiftslagen (SFS 1998:204). For ytterligare
information eller rittelse av dina personuppgifter hinvisas till personuppgiftsansvarig, socialnimnden, Timr4
kommun, 861 82 Timra.

Postadress Bestksadress Telefon/telefax Postgiro/Bankgiro
Tele: 060 - 16 31 00 pg33923-4
861 82 TIMRA Képmangatan 14 Fax: 060 - 16 31 04 bg 5672 - 9387
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Riksforbundet for Timra kommun
Social och Mental Hélsa Socialférvaltningen
Képmangatan 17 B

861 31 Timra

Tel: 060-574234
Bg: 5326-3877
Orgnr. 889202-0580

Ansodkan om foreningsbidraqg fér 2018 som omfattar verksamhet samt lokalhyra

Vi ansoker om ett verksamhetsbidrag 150 000 kronor da vi beréknat att vara
hyreskostnader kronor (med reservation fér ev. hyres-hojningar) och
verksamhetsomkostnaderna som vi beraknat pa féoregaende ars resultat- och
balansrakning, uppgar till 226 000 kronor.

Alltsa kommer vi in med en ansékan om ett verksamhetsbidrag pa 150 000 kronor till
var verksamhet i RSMH-Timra.

Vi har idag 140 st. betalande medlemmar hos oss, fler &n vid ungefar samma
tidpunkt som féregaende ar.

Vara utgifter har stigit beténkligt, om vi ser tillbaka sa borjar vi 2011 da vi hade 87 st.
medlemmar mot nuvarande 140 st. medlemmar.

Davarande budget var da 107 000 kr och nuvarande budget &r 226 000 kr.
Davarande féreningsbidrag var 80 000 kr. och nuvarande 65 000 kr.

Om man tanker generellt s& raknar jag lagt med 15 % 6kning sa ser ni sjélva vilka
kostnader vi har. Eftersom medlemmarna okar hela tiden sa 6kar vara utgifter.

Jag vill ge ett exempel...... Vi har renoverat lokalen och utav det har

vi satsat 10 000 kr. sjalva.

Med vénlig hélsning

5 , //_'/é‘ S 4.
Stefan Lagerlund
Ordférande

RSMH i Timra




BUDGET FOR RSMH TIMRA 2018

INKOMSTER AR 2018
Fo6reningsbidrag Timra Kommun 65 000
Medlemsavgifter 25000
Intékt dagverksamhet 17 000
Sponsorer 102 000
Ovrigt, gavor, lotteri, forsiljning, hantverk mm. 17 000
SUMMA 226 000
UTGIFTER
Kostnad dagverksamhet 35000
Foreningsavgifter, riksorg, mm. 10 500
Gemenskapsaktiviteter, utflykter, studiebesok 67 000
Reseerséttningar 7 000
Lokalhyra 48 000
Kontor/administration 7 000
Telefon 10 000
Elkostnader 12 500
RSMH information, utbildning 12 000
Ovriga kostnader 10 000
Oft6rutsedda utgifter 7 000
SUMMA 226 000




VERKSAMHETSPLAN FOR RSMH TIMRA 2018

Verka for att ménniskor i utsatthet, psykiskt och socialt, skall kunna
utveckla sig sa att de kan bli delaktiga i samhdllet och dérigenom fa
mdjlighet till ett ménniskovérdigt liv.

Hinsyn skall tas till individens behov och forutséttningar utifran en
helhetssyn.

Fortsatt samarbete med kommunens psykiatri

Fortsitta paverka stat, kommun och landsting

Paverka fordomar med information

En viktig méalsittning dr att sprida kdnnedom om féreningen i kommunen
samt utoka medlemsantalet

Go6ra RSMH kint bland invandrare i bade den 6ppna och slutna varden
Utveckla sjilvhjilpsgrupper. Sjilvhjélp handlar om att ménniskor hjélper
och ger stdd till varandra

Dagverksamheten fortsitter i lokalen pa Kopmangatan. Studiecirklar
anordnas i samarbete med studieférbund, t ex matlagning, upplev och
skapa, sémnad och andra handarbeten

Dagsutflykter och studiebesok

Fortsatt samarbete med Samhall angaende praktiktjénster.
Medlemmarnas medverkan och engagemang vid medlemsmdoten samt
veckoplanering dr av stor betydelse

Samverkan med RSMH:s distrikts och riksorganisation

All var verksamhet gar ut pa att vara KAMRATSTODJANDE och vi
arbetar for att foreningen ska utvecklas samt forbli en moétesplats for
gemenskap och aktiviteter.

RSMH Timra
Styrelsen
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2016 FOR RSMH — TIMRA

FORENINGENS STYRELSE

Ordforande Stefan Lagerlund
Vice ordforande Gun Askerbo
Sekreterare Karin Fjéllstedt (adj)
Kassor Christina Bergstrom (adj)
Ledamot

Ulla-Britt Wahlberg

Enar Bergstrom

Jan Rossbach
Suppleant

Leif Askerbo

Liz Hakansson

INLEDNING

RSMH — Timras verksamhet har pagatt i 20 ar och vi fortsitter att forsdka arbeta
bort férdomar om psykiskt funktionshindrade. Den psykiska ohélsan ¢kar sa vi
vet att vi fyller ett stort behov.

MEDLEMSANTAL OCH MOTEN

Medlemsantalet #r uppe i 126 . Arsmétet dgde rum 25/2. 6 protokollfrda
styrelsemdten och 6 medlemsmaten har hallits.

PERSONAL

Karin Fjillstedt arbetar 100 % &r anstilld av Samhall och

dr utlanad till oss .

Anne-Marie Skogstrom arbetar 50 % och hon &r ocksa anstélld av Samhall och
ar utlanad till oss.

Catarina Sedergren kanslist 50% 16nebidragsanstilld.




DAGVERKSAMHET

Lokalen &r 6ppen vardagar mellan kl. 8.00 — 16.00. Féreningen har dppet
onsdagskviéllar mellan kl. 16.00 - 18.00 och 16rdagsdppet mellan kl. 9.00 -
12.00. Varje torsdag har vi tipspromenad med sopplunch som en del av
folkhélsoprojektet. Bingo har vi pa mandagarna , det dr jdtte populért och
varannan tisdag. Vi har igenomsnitt 25st. besokare/dag.

FESTER

Paskbuffé at vi som vanligt den 24 mars. Den 25 augusti at vi Surstrémming
tillsammans. Den december firade vi Lucia . Som avslutning pa éret hade vi
julfest i lokalen i december, vi var ett stort antal personer, och det blev vildigt
uppskattat. Kaffe och tarta far de medlemmar som vill pa sin fodelsedag hér i
lokalen. I december bjuder vi medlemmar pa julgrét ddr vi hade fétt bidrag fran
kyrkan till kostnaden. Den 17 augusti sa grillade vi hér ute vid lokalen, dver 30
medlemmar kom och njét av det goda.

UTFLYKTER

Under éret har vi gjort korta dagsutflykter en dag i veckan vilket har varit
véldigt omtyckt. Vi har varit ute i Mérrgard ( Lidas Camp) och grillat.

Det gjordes en utflykt med baten Adalen III, dér ett stort antal ca. 40 st.
medlemmar deltog. Vi ékte ocksa till Janne Vingmans teater dér ca. 15
medlemmar deltog och det var vildigt uppskattat. En resa till Retro Fiket gjorde
vi ocksd. Dessa utflykter dr mycket uppskattande av vara medlemmar, d4 manga
har svart att ta sig ut sjélva. Detta har varit mojligt for att vi haft glddjen att ta
del av olika fondmedel. Det har dven gjorts fiskeutflykter till Angomstjérn och
Andersjén . Aven utflykt till Y:et intog vafflor dir,Gardsbutiken och

Norra Stadsberget och ménga manga fler utflykter. Se bilagan.

REPRESENTATION
Foreningen har under aret haft tva representanter i RSMH distriktet.




UTBILDNING

Ett par medlemmar har varit pa kurser som anordnats av Riksférbundet, samt att
nagra medlemmar har deltagit i sommarliger i Backe.

UTATRIKTAD VERKSAMHET

Vi samarbetar mycket med svenska kyrkan.

Vi forsoker dven att hjdlpa ensamkommande och familjer for att dom skall fa en
chans till ett socialt liv och bli integrerad i samhéllet. Darfor tror vi att vi kan
hjélpa dessa familjer och ensamkommande i varan forening. Vi har tagit in en
familj som skall bli flera familjer i véran férening for att hjdlpa dom med spréaket
och dverhuvudtaget att dom far en socialfunktion som mojligt. Vi bjuder dessa
familjer pa gratis medlemskap och dom far vara med pa utflykter och
sammankomster. Vi har precis borjat med en familj och det har slagit mycket vl
ut.

SLUTORD

En forutsittning for var verksamhet &r att Timrd kommun fortséttningsvis
ldmnar féreningsbidrag som innefattar lokalhyra samt verksamhet.

For forverkling av RSMHs dndamal genom RSMH's stadgar och
handlingsprogram bevakar féreningen medlemmarnas intressen gentemot
kommunala och statliga organ inom framst Timra kommun.

I denna intressebevakning samverkar foreningen inom handikappféreningars
samarbetsorgan och med andra klientorganisationer.

Styrelsen vill tacka medlemmar och alla andra som pa olika sétt gett oss stod i
var verksamhet under 2016.Vi ser fram emot ett framgéangsrikt ar 2017.
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BUDGET FOR RSMH TIMRA 2017

INKOMSTER AR 2017
Foreningsbidrag Timrd Kommun 65 000
Medlemsavgifter 23 500
Intékt dagverksamhet 15 000
Sponsorer 85 000
Ovrigt, gavor, lotteri, forsiljning, hantverk mm. 15 000
SUMMA 203 500
UTGIFTER
Kostnad dagverksamhet 30 000
Foreningsavgifter, riksorg, mm. 9 000
Gemenskapsaktiviteter, utflykter, studiebesok 62 000
Reseerséttningar 6 000
Lokalhyra 48 000
Kontor/administration 6 500
Telefon 10 000
Elkostnader 12 500
RSMH information, utbildning 6 000
Ovriga kostnader 8 000
Of6rutsedda utgifter 5500
SUMMA 203 500




Revisionsberittelse
2017-02-22

Revisionsberiittelse foreningen RSMH Timra

Vid granskning av RSMH Timr4 rikenskaper for tiden 2016-01-01 - 2016-12-31 har jag funnit dessa i
god ordning, intékter och kostnader &r styrkta med verifikationer. Det kvarstdende vérdet pa bank och
postgiro har kontrollerats och vid arsredovisningen har féreningens vdrdehandlingar uppvisats.

Mot forvaltningen och féreningens verksamhet finns enligt mig icke anledning till anmérkning. Dérfor
foreslar jag arsmotet att bevilja avgdende styrelse ansvarsfrihet for den tid som revisionen omfattar.

Sorberge 22 februari 2017

Fortroendevald revisor

Mallen &r hamtad fran foreningsinfo.se - for dig som vill starta eller driver en forening



RSMH Timra Sida: 1

R@SUltatrappOft Utskrivet: 17-02-07
Rikenskapsérets borjan: 16-01-01 Preliminir Senaste vernr; 137
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 16-01-01 - 16-12-31
Perioden
Rérelsens intdkter och lagerforindring
Nettoomsitining
3010 Dagverksamheten intakter 40 065,00
3011 Medlemsavgifter 14 150,00
3013 Lotteriintdkter 17 405,00
3014 Géavor anslag bidrag 158 300,00
S:a Neftomsittning 229920.00
S:a rérelseintikter och lagerfordndring 229 920,00
Rorelsens kostnader
Réavaror och fornédenheter mm
4010 Dagverksamhetskostnader -111 242,01
4011 Foreningsavgifter -6 000,00
4013 Lotterikostnader -8 834,50
S:a Révaror och fornddenheter mm -126 076,51
Bruttovinst , 103 843,49
Ovriga externa kostnader
6013 Lokalkostnader -43 660,00
6020 El hyrd lokal -6 879,00
6030 Virme hyrd lokal -4 340,00
6800 Telefon -11 956,00
6810 Porto -673,00
7690 Ovr kostnader -1928,50
S:a Ovriga externa kostnader -69 436,50
Personalkostnader
5530 Reseersittningar -13 504,50
S:a Personalkostnader -13 504,50
S:a Rorelsens kostnader inkl ravaror -209 017,51
Rorelseresultat fore avskrivningar 20 902,49
Rorelseresultat efter avskrivningar 20 902,49
Rérelseresultat fore finansiella intikter och kostnader 20 902,49
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 20 902,49
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 20 902,49
Resultat fore skatt 20 902,49

Bersknat resultat g 20 902,49




RSMH Timra -Sida: ]
Balansrapport Utskrivet: 17:02-07
Rakenskapsarets borjan: 16-01-01 Prelimindr Senaste vernr: 137
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 16-01-01 - 16-12-31
Ing bafans Period Utg balans
TILLGANGAR
Anlédggningstillgngar
Materiella anlidggningstillgangar
1820 Inventarier 4 000,00 0,00 4 000,00
S:a Materiella anldggningstillgangar 4 000,00 0,00 4 000,00
S:a Anldggningstillgdngar 4 000,00 0,00 4 000,00
Omsittningstillgangar
Kassa och bank
1010 Kassa 2 893,62 6 719,05 9612,67
1020 Bankkort 0,00 5622,94 5 622,94
1050 Ovriga bankrikningar 20 771.83 8 560,50 29 332,33
S:a Kassa och bank 23 665,45 20 902,49 44 567,94
S:a Omsittningstillgangar 23 665,45 20902,49 44 567,94
S:A TILLGANGAR 27 665,45 20 902,49 48 567,94
AGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2910 Eget kapital -42 074,67 0.00 -42 074,67
S:a Eget kapital -42 074,67 0,00 -42 074,67
Obeskattade reserver
2810 Reserv kamratstod -10 277,00 0,00 -10 277,00
S:a Obeskattade reserver -16 277,00 0,00 -10 277,060
S:a Eget kapital, avsittningar och skulder -52 351,67 0,00 -52 351,67
Beriiknat resultat -24 686,22 20 902,49 -3783,73




VERKSAMHETSPLAN FOR RSMH TIMRA 2017

Verka for att ménniskor i utsatthet, psykiskt och socialt, skall kunna
utveckla sig sa att de kan bli delaktiga i samhéllet och dédrigenom fa
mojlighet till ett ménniskovérdigt liv.

Hénsyn skall tas till individens behov och forutsdttningar utifran en
helhetssyn.

Fortsatt samarbete med kommunens psykiatri

Fortsétta paverka stat, kommun och landsting

Paverka fordomar med information

En viktig malsdttning &r att sprida kéinnedom om foreningen i kommunen
samt utdka medlemsantalet

Gora RSMH ként bland invandrare i bade den 6ppna och slutna varden
Utveckla sjalvhjalpsgrupper. Sjilvhjilp handlar om att ménniskor hjélper
och ger stdd till varandra

Dagverksamheten fortsétter i lokalen pa Képmangatan. Studiecirklar
anordnas i samarbete med studieférbund, t ex matlagning, upplev och
skapa, somnad och andra handarbeten

Dagsutflykter och studiebestk

Fortsatt samarbete med Samhall angdende praktiktjénster.
Medlemmarnas medverkan och engagemang vid medlemsmoten samt
veckoplanering &r av stor betydelse

Samverkan med RSMH:s distrikts och riksorganisation

All var verksamhet gér ut pa att vara KAMRATSTODJANDE och vi
arbetar for att foreningen ska utvecklas samt forbli en motesplats for
gemenskap och aktiviteter.

RSMH Timra
Styrelsen




Utflykter och andra evenemang vi gjort under ar 2016

Paskbuffe 24/3
Utflykt till Lidas 27/4
Retrofiket 4/5
Gardsbutiken 11/5
Grillning Sidsjon 17/5
Hudikresa 25/5

Musik Cafe” Bengan 1/6
Angomstjdrn 8/6
Janne Vingman 18/6
Angomstjirn 29/6
Angomstjirn 5/7
Logdobruk 6/7
Fagerstrand 13/7
Gudmundstjarn 19/7
Angomstjarn 20/7
Adalen 111 26/7
Angomstjirn 2/8
Norra Statsberget 10/8
Angomstjirn 16/8
Grillning 17/8
Angomstjirn 23/8
Surstrémming 25/8
Utflykt till Y:et 30/8
Fiske Andersjén 7/9
Angomstjirn 13/9
Hudikresa 21/9
Retrofiket 5/10
Fodelsedagskalas for alla medlemmar och Bengan 13/10
Julgrot 1/12

Julbord 8/12

Tva ginger i manaden aker vi till Musik Kafé PANGEA for att stotta
kommunen for sin satsning att na ut till unga och gamla med séng, musik och
social gemenskap.

13,27/1. 10,24/2. 9,23/3. 6,20/4. 4,18/5.
3,17,31/8. 14,28/9. 12,26/10. 9,23/11.




